
บทที่ ๓ 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 งานวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมในการสร้างความเข้มแข็งให้แก่ชุมชนของพระสงฆ์อ าเภอโกรก
พระ จังหวัดนครสวรรค์”  ผู้วิจัยได้ด าเนินการโดยมีล าดับข้ันตอนการวิจัยดังต่อไปนี้ 

๓.๑  รูปแบบการวิจัย 
  ๓.๒  ประชากร กลุ่มตัวอย่างและผู้ให้ข้อมูลหลัก  
  ๓.๓  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  ๓.๔  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ๓.๕  การวิเคราะห์ข้อมูล 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

งานวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมในการสร้างความเข้มแข็งให้แก่ชุมชนของพระสงฆ์อ าเภอโกรก
พระ จังหวัดนครสวรรค์” เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี ( Mixed - Method Research) โดยการวิจัยเชิง
ปริมาณ ( Quantitative Research) โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงส ารวจ ( Survey Research) จาก
แบบสอบถาม ( Questionnaire) และการวิจัยเชิงคุณภาพ ( Qualitative Research) การสัมภาษณ์
เชิงลึก ( In depth Interview) กับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ( Key Informants) เพื่อสนับสนุนข้อมูลเชิง
ปริมาณ 

๓.๒ ประชากร กลุ่มตัวอย่างและผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 

 ๓ .๒.๑ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ๑) ประชากร ( Population) ได้แก่ ประชาชน ในพื้นท่ี อ าเภอโกรกพระซึ่งมี
จ านวน ๓๑,๘๙๐ คน  

  ๒) กลุ่มตัวอย่าง ( Sample) ผู้วิจัยก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง ( Sample Size) 
และวิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง (Sampling) ดังนี้ 

  ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง ( Sample Size) กลุ่มตัวอย่างได้มาจาก ประชาชน 
จ านวน ๓๙๕ คน ท่ีได้จากสูตรของ Taro Yamane ซึ่งใช้ระดับความคลาดเคล่ือนท่ี ๐.๐๕ ดังนี้ 
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๘๔ 
 

 
 
โดย N =  จ านวนประชากรท้ังหมด 
 e = ความคลาดเคล่ือนท่ียอมรับได้ 
 n = จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรท้ังหมด ๓๑,๘๙๐ คน เมื่อแทนค่าในสูตรจะได้ดังนี้  
 
 
 
 
 
 
 
 

เพราะฉะนั้นจ านวนกลุ่มตัวอย่าง เท่ากับ ๓๙๕ คน 
 วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง( Sampling) การสุ่มกลุ่มตัวอย่างใช้หลักการสุ่มแบบแบ่งช้ัน 
ประกอบด้วยขั้นตอนดังนี้ 
 ก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างเป็นสัดส่วน โดยพิจารณาจากจ านวนประชา ชน เพื่อให้ได้
ข้อมูลมีลักษณะกระจาย ให้สัมพันธ์กับสัดส่วนของประชา ชน โดยท าการสุ่มแบบแบ่งช้ัน ( Stratified 
random sampling) โดยใช้ องค์การบริหารส่วนต าบล เป็นระดับในการสุ่มกลุ่มตัวอย่างอย่างเป็น
สัดส่วนโดยใช้สูตร ดังนี้ 

จ านวนตัวอย่างในแต่ละต าบล= จ านวนตัวอย่างท้ังหมด × จ านวนประชากรในแต่ละต าบล 
     จ านวนประชาชนท้ังหมด 

 จากสูตรจะได้ประชาชนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างในแต่ละต าบลของ ประชาชน ในอ าเภอโกรกพระ 
จังหวัดนครสวรรค์ รวม ๓๙๕ คน รายละเอียดดังตารางท่ี ๓.๑ 
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ตารางที่ ๓.๑ จ านวนประชาชนและกลุ่มตัวอย่างประชนชนในอ าเภอโกรกพระ จังหวัดนครสวรรค์ 

ต าบล จ านวนประชาชน (คน) จ านวนกลุ่มตัวอย่าง (คน) 

โกรกพระ ๒,๖๓๗ ๓๔ 

ยางตาล ๔,๓๔๐ ๕๕ 

บางมะฝ่อ ๕,๑๙๓ ๖๕ 

บางประมุง ๕,๔๕๔ ๖๙ 

นากลาง ๒,๖๑๘ ๓๔ 

ศาลาแดง ๓,๔๖๓ ๔๐ 

เนินกว้าว ๓,๑๕๗ ๓๐ 

เนินศาลา ๒,๔๑๓ ๒๘ 

หาดสูง ๒,๖๑๕ ๒๐ 

รวม ๓๑,๘๙๐ ๓๙๕ 

 ๓ .๒.๒ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 

 ผู้วิจัยท าการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In depth Interview) ผู้ให้ข้อมูลส าคัญจ านวน ๗ ท่าน ได้แก่ 
๑. ช่ือ พระครูนิพันธ์วิริยกิจ  ต าแหน่ง เจ้าคณะอ าเภอโกรกพระ  
๒. ช่ือ พระครูนิรุตวรโสภณ  ต าแหน่ง เจ้าคณะต าบลโกรกพระ  
๓. ช่ือ พระครูนิยมธรรมสาร  ต าแหน่ง เจ้าคณะต าบลบางมะฝ่อ  
๔. ช่ือ ว่าท่ีร้อยตรีปรีชา พลับน้อย  ต าแหน่ง นายอ าเภอโกรกพระ  
๕. ช่ือ นายสมพร         เล็กสุขศรี  ต าแหน่ง นายก อบต.ยางตาล  
๖. ช่ือ นายกฤษฎา       มหาครุฑ  ต าแหน่ง ผู้ใหญ่บ้าน 
๗. ช่ือ นายวีกิจ          วงศ์สหกิจ  ต าแหน่ง  ประชาชน 

๓.๓ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 

 ๓.๓.๑ แบบสอบถาม 

 ๑) ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลจากเอกสาร ต าราและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้อง เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดกรอบความคิดในการสร้างแบบสอบถาม 



๘๖ 
 

 ๒) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารการวิจัยต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้อง โดยพิจารณาถึงรายละเอียด
ต่างๆ เพื่อให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยท่ีก าหนดไว้ 
 ๓) ขอค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 
 ๔) สร้างแบบสอบถามให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล 
 ๕) น าเสนอร่างแบบสอบถามต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบ
และปรับปรุงแก้ไข 
 ๖) น าแบบสอบถามไปทดลองใช้  ( Try out) กับประชากรท่ีมีลักษณะใกล้เคียงกลุ่มตัวอย่าง 
เพื่อหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) แล้วน าเสนออาจารย์ที่ปรึกษา 
 ๗) จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับจริง และน าไปแจกกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 
 ๘) รวบรวมแบบสอบถาม แล้วน ามาวิเคราะห์ 

๓.๓.๑.๑ ลักษณะเคร่ืองมือ 

เครื่องมือทีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสอบถาม ( Questionnaire) ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นตาม
กรอบของการวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมในการสร้างความเข้มแข็งให้แก่ชุมชนของพระสงฆ์อ าเภอโกรก
พระ จังหวัดนครสวรรค์”  

ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยโดยการสร้างแบบสอบถามตามกรอบปัจจัยท่ีก าหนด โดยแบ่ง
ออกเป็น ๓ ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ ๑  เป็นแบบสอบถามท่ีเกี่ยวกับสถานภาพส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถามมี
ลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ ( Check List) จ าแนกตามเพศ อายุ การศึกษา อาชีพ รายได้ต่อ
เดือน จ านวน ๕ ข้อ 

ตอนที่ ๒ ข้อมูลเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้การมีส่วนร่วมในการสร้างความเข้มแข็งให้แก่ชุมชน
ของพระสงฆ์อ าเภอโกรกพระ จังหวัดนครสวรรค์ มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า ( Rating 
Scale) ๕ ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสุด โดยมีเกณฑ์การให้น้ าหนักของ
คะแนน  ดังนี้  
  ๕   หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด  
  ๔   หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก  

๓   หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง  
๒   หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย  

                                                             

 ชุติระ ระบอบ และคณะ, ระเบียบวิธีวิจัย, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์, 
๒๕๕๒), หน้า ๑๐๘. 



๘๗ 
 

๑   หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด  
ตอนที่ ๓  เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหา และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้

หลักการมีส่วนร่วมในการสร้างความเข้มแข็งให้แก่ชุมชนของพระสงฆ์อ าเภอโกรกพระ จังหวัด
นครสวรรค์มีลักษณะเป็นปลายเปิดให้เลือกตอบโดยเสรี 

 ๓.๓.๒ แบบสัมภาษณ์ 

 ๑) ศึกษาวิธีการสร้างแบบสัมภาษณ์ท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลจากเอกสาร ต าราและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้อง เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดกรอบความคิดในการสร้างแบบสัมภาษณ์ 
 ๒) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารการวิจัยต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้อง โดยพิจารณาถึงรายละเอียด
ต่างๆ เพื่อให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยท่ีก าหนดไว้ 
 ๓) ขอค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบสัมภาษณ์ 
 ๔) สร้างแบบสัมภาษณ์ให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informant) เพื่อน ามาวิเคราะห์ 

๓.๓.๔ การหาคุณภาพของแบบสอบถาม 

 การหาคุณภาพของเครื่องมือ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังต่อไปนี้  
๑. ขอค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาน ามาประกอบการสร้างเครื่องมือซึ่งก็คือแบบสอบถาม 
๒. หาความเท่ียงตรง ( Validity) โดยการน าแบบสอบถามท่ีสร้างเสร็จ เสนอประธานและ

กรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อความเห็นชอบและน าเสนอต่อผู้เช่ียวชาญแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข
ให้เหมาะสมจ านวน ๕ ท่าน ประกอบด้วย  
 ๒.๑ พระครูนิวิฐศีลขันธ์ ,ดร.  อาจารย์ประจ าสาขาวิชารัฐศาสตร์  

๒.๒ พระครูสิริคีรีรักษ์, ดร.  อาจารย์ประจ าสาขาวิชารัฐศาสตร์  
 ๒.๓ ผศ.ดร.วรกฤต เถ่ือนช้าง  อาจารย์ประจ าสาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

๒.๕ อาจารย์อนงค์นาฏ  แก้วไพฑูรย์ อาจารย์ประจ าสาขาวิชารัฐศาสตร์  
 ๒.๕ นางสาวพูลลาภ จันทร์เฉลิม  อาจารย์ประจ าสาขาวิชารัฐศาสตร์ 
 แล้วน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของแต่ละข้อ ( Index of Item 
Objective Congruence : IOC) ได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ ๑.๐๐ ซึ่งอธิบายได้ว่า เครื่องมือมีความ
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
 ๓. หาค่าความเช่ือมั่นของเครื่องมือ (Reliability) น าแบบสอบถามท่ีได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วไป
ทดลองใช้ (Try out) กับประชาชนในอ าเภอชุมแสง  ในพื้นท่ีอ าเภอชุมแสงจังหวัดนครสวรรค์ ท่ีไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย จ านวน ๓๐ คน เพื่อหาค่าความเช่ือมั่นด้วยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์



๘๘ 
 

แอลฟา (α coefficient) ตามวิธีการของ Cranbach (ครอนบาค)  ซึ่งได้ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ
เท่ากับ ๐.๙๒๔ 
 ๔. น าแบบสอบถามท่ีได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วน าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อขอ
ความเห็นชอบและจัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ เพื่อใช้แจกกลุ่มตัวอย่างจริงในการวิจัยต่อไป 

๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ๓.๔.๑ การเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลมีข้ันตอน ดังนี้ 
 ๑) ขอหนังสือจากผู้อ านวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชารัฐประศาสน
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ ถึง นายอ าเภอโกรกพระ
เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการตอบแบบสอบถามจาก ประชาชนในพื้นท่ี  
 ๒) น าแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ไปเก็บข้อมูล กับ ประชาชน ท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 
๓๙๕ ชุด และเก็บแบบสอบถามคืนด้วยตนเอง แล้วน ามาตรวจสอบความถูกต้อง ได้ข้อมูลท่ีสมบูรณ์
ท้ังหมดจ านวน ๓๙๕ ชุด คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ ของจ านวนแบบสอบถามท้ังหมด 
 ๓) น าข้อมูลท่ีได้ไปวิเคราะห์และประมวลผลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิจัยทาง
สังคมศาสตร์ต่อไป 

 ๓.๔.๒ การเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลมีข้ันตอน ดังนี้ 
 ๑) ขอหนังสือจากผู้อ านวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชารัฐประศาสน
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ ถึงผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ( Key 
Informants) เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการให้สัมภาษณ์ 
 ๒) ท าการนัดวัน เวลา และสถานท่ีกับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ( Key Informants) เพื่อสัมภาษณ์
ตามท่ีก าหนดไว้ 
 ๓) ด าเนินการสัมภาษณ์ตามวัน เวลาและสถานท่ีท่ีก าหนดนัดไว้ จนครบทุกประเด็น โดยขอ
อนุญาตใช้วิธีการจดบันทึกและการบันทึกเสียงประกอบการสัมภาษณ์ 
 ๔) น าข้อมูลดิบท่ีได้มารวบรวมเพื่อวิเคราะห์โดยวิธีการท่ีเหมาะสมและน าเสนอต่อไป 

 

                                                             

 สิน พันธ์ุพินิจ, เทคนิคการวิจัยทางสังคมศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทจูนพับลิชชิ่ง จ ากัด, 
๒๕๔๗), หน้า ๑๙๑. 



๘๙ 
 

๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ๓ .๕.๑ การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม 

ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิจัยทาง
สังคมศาสตร์ โดยใช้สถิติ ดังนี้ 

สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics)ส าหรับอธิบายลักษณะท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่างและ
พรรณนา บทบาทคณะสงฆ์กับการสร้างความเข้มแข็งของชุมชนในอ าเภอโกรกพระ  จังหวัด
นครสวรรค์สถิติท่ีใช้ คือ ค่าความถ่ี ( Frequency), ค่าร้อยละ ( Percentage), ค่าเฉล่ีย (Mean) และ
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

สถิติอนุมาน (Inferential Statistics)ใช้ส าหรับทดสอบสมมติฐาน เพื่อเปรียบเทียบ การมี
ส่วนร่วมในการสร้างความเข้มแข็งให้แก่ชุมชนของพระสงฆ์อ าเภอโกรกพระ จังหวัดนครสวรรค์ โดย
จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล สถิติท่ีใช้คือ การทดสอบค่าที ( t-test) ในกรณีตัวแปรต้นสองกลุ่ม และ
การทดสอบค่าเอฟ (F-Test) ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว ( One Way ANOVA) ใน
กรณีตัวแปรต้นตั้งแต่สามกลุ่มข้ึนไป เมื่อพบว่ามีความแตกต่างจะท าการเปรียบเทียบความแตกต่าง
ค่าเฉล่ียเป็นรายคู่ด้วยวิธีผลต่างเป็นส าคัญน้อยท่ีสุด (Least Significant Difference : LSD.)  

การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามปลายเปิด (Open ended Question) วิเคราะห์โดยใช้
เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา ( Content Analysis Technique) ประกอบบริบท น าเสนอเป็นความ
เรียงประกอบตาราง โดยการแจกแจงความถ่ีของผู้ตอบค าถามปลายเปิด 

เกณฑ์การพิจารณาค่าเฉล่ีย ดังนี้ 
เกณฑ์ท่ีใช้แปลผลข้อค าถามท่ีได้จากการประเมินผลมีดังนี้ 
  ช่วงค่าเฉล่ีย   การแปลความหมาย  
  ค่าเฉล่ียต้ังแต่ ๔.๒๑ – ๕.๐๐  ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์ มากท่ีสุด  
  ค่าเฉล่ียต้ังแต่ ๓.๔๑ – ๔.๒๐  ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์ มาก  
  ค่าเฉล่ียต้ังแต่ ๒.๖๑ – ๓.๔๐  ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์ ปานกลาง  
  ค่าเฉล่ียต้ังแต่ ๑.๘๑ – ๒.๖๐  ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์ น้อย  
  ค่าเฉล่ียต้ังแต่ ๑.๐๐ – ๑.๘๐  ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์ น้อยท่ีสุด  
ส าหรับข้อค าถามปลายเปิด ผู้วิจัยท าการเก็บข้อมูลได้ก าหนดตามกรอบของการวิจัย จากนั้น

น าข้อมูลท่ีได้มาจัดกลุ่มข้อมูล ( Data Grouping) ตามกรอบท่ีได้ก าหนดเอาไว้ แล้วท าการวิเคราะห์
โดยการแจกแจงความถ่ี (Frequency) 

                                                             

 ชูศรี วงศ์รัตนะ, เทคนิคการใช้สถิติเพื่อการวิจัย, พิมพ์ครั้งที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร เทพเนรมิต, ๒๕๔๑), 
หน้า ๗๕. 



๙๐ 
 

๓.๕.๒ การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ 

ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์โดยวิธีการดังนี้  
๑) น าข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์มาถอดเสียงและบันทึกเป็นข้อความ 
๒) น าข้อความจากการสัมภาษณ์และการจดบันทึกมาจ าแนกเป็นประเด็นและเรียบเรียง

เฉพาะประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย 
๓) วิเคราะห์ค าให้สัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลส าคัญตามวัตถุประสงค์การวิจัย โดยใช้เทคนิคการ

วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis Technique) ประกอบบริบท (Context) 
 ๔) สังเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์การวิจัยและน าเสนอต่อไป 


